
 ショートステイともの家 ご利用料金の目安（2026年 8月 1 日現在） 

【 （介護予防）短期入所生活介護 】 

 

1 ご利用料金の内訳 

  介護サービス費、食費、居住費、その他費用を合算した額がご利用料金となります。 

 

2 介護サービス費 

負担割合 1 割負担（1 日あたり） 2 割負担（1 日あたり） 3 割負担（1 日あたり） 

要支援 1 ¥684 ¥1,368 ¥2,051 

要支援 2 ¥839 ¥1,678 ¥2,517 

要介護 1 ¥920 ¥1,840 ¥2,760 

要介護 2 ¥1,003 ¥2,005 ¥3,007 

要介護 3 ¥1,094 ¥2,188 ¥3,282 

要介護 4 ¥1,182 ¥2,364 ¥3,545 

要介護 5 ¥1,266 ¥2,532 ¥3,798 

（1）上記金額には、当施設で算定している各種加算が含まれていますが、送迎加算につきましては別途加算となります。 

（2）負担割合につきましては、介護保険負担割合証をご確認ください。 

（3）原爆手帳をお持ちの方は、介護保険の適用範囲内であれば、上記の介護サービス費のご負担はございません。 

 

3 食費、居住費 

 食費（1 日 3 食・上限額） 居住費（1 日あたり） 

第 1 段階 ¥300 ¥880 

第 2 段階 ¥600 ¥880 

第 3 段階① ¥1,030 ¥1,370 

第 3 段階② ¥1,360 ¥1,470 

第 4 段階 ¥1,545 ¥2,066 

（1）上記の第 1～第 4 段階につきましては、介護保険負担限度額認定証をご確認ください。 

（2）介護保険負担限度額の認定につきましては、区役所、市役所等への申請が必要となります。非該当の場合は、すべて

第 4 段階でのご負担となります。詳しくは、ご担当のケアマネジャー様へお尋ねください。 

（3）ショートステイにおける食費については、朝食 390 円、昼食 580 円、夕食 575 円となり、召し上がられた 1 食

単位でのご負担となります。上記の食費の金額は、3 食召し上がられた際の上限額となります。 

 

4 その他の費用 

居室テレビ使用料 1 日 50 円のご負担となります（居室内のテレビをご希望の方のみ）。 

クリーニング代 当施設で洗濯できない衣類のみ、実費でのご負担となります。 

理美容代・その他 実費でのご負担となります。 

日々のオムツ代、日常的な衣類の洗濯につきましては、ご負担はございません。 

 



５ ご利用料金の目安【2 泊 3 日でのご利用の場合】 

  前述の『2 介護サービス費』、『3 食費、居住費』を踏まえた 2 泊 3 日でのご利用料金は、往復での送迎サービス及び

居室テレビ使用料を含めて、次のとおりです。また、これらの他に、前述の『4 その他の費用』が別途必要となる場合

がございます。なお、金額はあくまで目安であり、実際のご請求額と若干の差異が生じます。 

  

負担割合 1 割負担 2 割負担 3 割負担 

負担限度 第 1 段階 第 2 段階 第 3 段階① 第 3 段階② 第 4 段階 ― ― 

要支援 1 ¥6,191 ¥7,091 ¥9,791 ¥10,546 ¥12,519 ¥15,019 ¥17,502 

要支援 2 ¥6,657 ¥7,557 ¥10,257 ¥11,012 ¥12,985 ¥15,952 ¥18,918 

要介護 1 ¥6,899 ¥7,799 ¥10,499 ¥11,254 ¥13,227 ¥16,435 ¥19,643 

要介護 2 ¥7,149 ¥8,049 ¥10,749 ¥11,504 ¥13,477 ¥16,935 ¥20,393 

要介護 3 ¥7,423 ¥8,323 ¥11,023 ¥11,778 ¥13,751 ¥17,483 ¥21,216 

要介護 4 ¥7,684 ¥8,584 ¥11,284 ¥12,039 ¥14,012 ¥18,005 ¥21,998 

要介護 5 ¥7,937 ¥8,837 ¥11,537 ¥12,292 ¥14,265 ¥18,511 ¥22,757 

原爆手帳を 

お持ちの方 
¥3,690 ¥4,590 ¥7,290 ¥8,045 ¥10,018 

（2026 年 8月 1 日現在） 

 

※ 上記の金額の具体的な計算方法は次のとおりです。 

【 要介護 1、1 割負担、第 4 段階の方が、往復での送迎サービスを含めて 2 泊 3 日ご利用された場合 】 

介護サービス費 
1 日目食費 

（昼・夕） 

2 日目食費 

（朝・昼・夕） 

3 日目食費 

（朝・昼） 

居住費 

（3日間合計） 

テレビ使用料 

（3日間合計） 

2 泊 3 日 

合計 

¥3,209 ¥1,155 ¥1,545 ¥970 ¥6,198 ¥150 ¥13,227 

 

【 要介護 3、1 割負担、第 2 段階の方が、往復での送迎サービスを含めて 2 泊 3 日ご利用された場合 】 

介護サービス費 
1 日目食費 

（昼・夕） 

2 日目食費 

（朝・昼・夕） 

3 日目食費 

（朝・昼） 

居住費 

（3日間合計） 

テレビ使用料 

（3日間合計） 

2 泊 3 日 

合計 

¥3,733 ¥600 ¥600 ¥600 ¥2,640 ¥150 ¥8,323 

 

【 要介護 5、1 割負担、第 3 段階②の方が、往復での送迎サービスを含めて 2 泊 3 日ご利用された場合 】 

介護サービス費 
1 日目食費 

（昼・夕） 

2 日目食費 

（朝・昼・夕） 

3 日目食費 

（朝・昼） 

居住費 

（3日間合計） 

テレビ使用料 

（3日間合計） 

2 泊 3 日 

合計 

¥4,247 ¥1,155 ¥1,360 ¥970 ¥4,410 ¥150 ¥12,292 

 


